
Kontraindikationen für Permanent Make-up : 

Vergewissern Sie sich,dass Sie nicht folgende Kontraindikationen haben,bevor Sie sich für eine 
Pigmentierung entscheiden. 

Virus,bakterielle Infektionen,wie Erkältung-Grippe oder aktivem Herpes.Kommen Sie gesund zur 
Behandlung. 

Schwangerschaft / Stillzeit 

Falsche Wimpern ( Lashes ) müssen unbedingt 2 Wochen vor dem Termin abgenommen werden 

Diabetes ( bitte mit dem behandelnden Arzt absprechen ) 

Epilepsie ( bitte mit dem behandelnden Arzt absprechen ) 

Keloidbildung ( Bildung von Narben ) 

Akute Herz / Kreislaufprobleme 

Chemo / Strahlentherapie ( erst nach Freigabe vom behandelnden Arzt möglich ) 

Blutverdünnende Medikamente ( bitte mit dem behandelnden Arzt absprechen ) 

Allergien gegen Schwermetalle  

Distanzzeiten zu ästhetischen Eingriffen: 

Laserbehandlung – 3 Monate oder nach Freigabe vom behandelden Arzt 

Botox Injektion - 1-2 Wochen 

Hyaluron Filler – 4 Wochen 

Frische Operationsnarben im Behandlungsbereich- 6 Monate 

Invasive Gesichtsbehandlungen,Peelings – 2 Wochen 

Allgemein : 

Nehmen Sie bitte 1 Woche vor der Behandlung bei Schmerzen keine Aspirin, Thomapirin ( wirkt 
blutverdünnend ) , 24 Stunden vorher keinen Alkohol trinken, am Tag der Pigmentierung auf Koffeinhaltige 
Getränke verzichten. 

Wenn Sie zu Herpes neigen,sollten Sie 2-3 Tage vor der Behandlung Tabletten gegen Herpes einnehmen, 
z.B. Aciclovir 400 mg. Diese sind rezeptpflichtig.Bitte konsultieren Sie ihren Haut-oder Hausarzt.Bis zu 5 
Tagen nach der Behandlung kann es zu einem Herpesausbruch kommen.Daher empfehle ich die 
Tabletten auch bis zu 5 Tage nach der Behandlung weiter einzunehmen. 

 

 


